
20 ENGELS-KARTEN 

FÜR EINEN SCHÖNEN START INS NEUE JAHR 

ENGEL DER RUHE 

Gönne Dir ganz bewusst 
mehr Auszeiten, 

als im vergangen Jahr. 
Geh die Dinge ruhig und gelassen an. 

Machst Du Dir zu viele Sorgen 
um die Zukunft? 

Versuch im Hier und Jetzt zu leben. 

ENGEL DER KRAfT 

Schöpfe in diesem Jahr wieder 
aus den Vollen. Tanke neue Kraft 

z.B. in einem Urlaub, 
an deinem Lieblingsort 

oder indem Du mehr Zeit 
mit den Dingen verbringst, 

die Dir gut tun. 
Glaub an Dich und deine Kraft. 

Du kannst alles schaffen! 

ENGEL DES MUTES 

Fasse in diesem Jahr neuen Mut. 
Lass das Negative hinter Dir und 

fang ganz neu an. 

Finde deine innere Mitte, den Mut 
neues anzupacken, 

alte Kontakte aufleben zu lassen 
oder einen ganz 

neuen Weg einzuschlagen. 

ENGEL DER ZUVERSICHT ENGEL DER HOff NUNG ENGEL DES �WHIEDS 

ENGEL DER OffENHEIT ENGEL DER WÄRME ENGEL DER HARMONIE 

ENGEL DER �CHTSAMKEIT ENGEL DER MGEISTERUNG ENGEL DER TREUE 

ENGEL DER LIEM 

Lass die Liebe in dein Leben. 

Lege missmutige Gedanken und 
Aggressionen ab. 

Sei offen für Neues, vielleicht 

sogar für eine neue Liebe. 
Begegne Dir selbst und anderen 

mit liebe. 

ENGEL DER GEDULD 

ENGEL DER VERSÖHNUNG ENGEL DER DANKMRKEIT 

ENGEL DER KLARHEIT ENGEL DER ERFÜLLUNG 

ENGEL DER HEILUNG ENGEL DER HEITERKEIT 


